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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient

Hochauflésende Osophagusmanometrie und 24h-Impedanz-pH-Metrie

Die Osophagusmanometrie ist eine Untersuchung der Funktion der Muskeln der Speise-
réhre. Die Untersuchung wird bei uns ambulant durchgefiihrt und dauert zirka 174 Stunden.
Wir legen eine feine Sonde durch die Nase in die Speiseréhre und messen anhand einiger
Wasser- und Brotschllicken die Funktion der Speiserdhre. Nach der Untersuchung wird die
Sonde entfernt.

* Die 24-Stunden-pH-Metrie-impedanzmessung ist eine Untersuchung zur Beurteilung
von saurem- oder nichtsaurem Ruckfluss vom Magen in die Speiserdhre. Wir legen eine
diinne Sonde durch die Nase in die Speiserothre. Diese Sonde misst wahrend den fol-
genden 24 Stunden den Nahrungsmitteltransport, eventuellen Rickfluss aus dem Magen
und den Sauregehalt in der Speiserohre und im Magen. Die Daten werden in einem Klei-
nen Computer gespeichert, den Sie bei sich tragen. Am darauffolgenden Tag mussen Sie
zur Entfernung der Sonde nochmals zu uns kommen.

* Fir die Untersuchung durfen Sie vorher mindestens 6 Stunden keine Nahrung zu sich
genommen haben. Bis 2 Stunden vor der Untersuchung diirfen Sie klare, ungestisste
Flassigkeit (Wasser, Tee) trinken. Damit der Test aussagekraftig ist, miissen Sie Medi-
kamente welche die Magensaure unterdricken, vor der Untersuchung absetzen:

* 1 Woche vor der Untersuchung miissen abgesetzt werden: (z.B. Antra, Agopton,
Nexium, Pantozol).
* 24 Stunden vor der Untersuchung miissen abgesetzt werden: Zantic / Pepcidine.

* Bitte nehmen Sie bei allfélligen Fragen Kontakt mit lnrem Hausarzt oder mit uns auf.

* Bringen Sie folgende Unterlagen zur Untersuchung mit: ev. Medikamenten-Karte und ev.
Allergiepass.

Falls Sie an diesem Termin verhindert sind oder Sie allfallige Fragen haben, erwarten wir
Ihren Anruf von Montag bis Freitag von 08.00 bis 17:00 Uhr unter der Telefonnummer
044 500 39 00.

Im Verhinderungsfall bitten wir Sie um Abmeldung 24 Stunden im Voraus.

Mit freundlichen Griissen
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