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Wir haben Sie bei uns für eine Analmanometrie vorgemerkt. 
 
 
 
• Die Analmanometrie ist eine Untersuchung der Funktion des Schliessmuskels inklusive 

Sensibilitätsprüfung des Enddarms. Die Untersuchung wird ambulant durchgeführt und 
dauert ca. 1 Stunde. 

 
• Für die Untersuchung muss eine dünne Sonde in den After eingeführt werden. Das 

Einführen der Sonde und die Messung selbst sind nicht schmerzhaft. 
 
• Um die Analmanometrie durchführen zu können, sind keine vorbereitenden 

Massnahmen erforderlich. Sie können sich wie gewohnt ernähren und müssen für 
die Untersuchung keine abführenden Medikamente einnehmen. 

 
• Bitte bringen Sie folgende Unterlagen zur Untersuchung mit: Krankenkassenausweis, 

evtl. Medikamentenkarte, evtl. Allergiepass. 
 
• Sobald Sie eingetroffen sind, wird das Untersuchungszimmer für Sie vorbereitet. 

Während den hierzu benötigten ca. 15 Minuten können Sie im Warteraum Platz nehmen.  
	
	
Falls Sie an diesem Termin verhindert sind oder Sie allfällige Fragen haben, erwarten wir 
Ihren Anruf von Montag bis Freitag von 08.00 bis 17:00 Uhr unter der Telefonnummer 
044 500 39 00.  
 
Im Verhinderungsfall bitten wir Sie um Abmeldung 24 Stunden im Voraus.  
 
Mit freundlichen Grüssen 
 
 
 
Zentrum für Gastroenterologie und Hepatologie 
 

  

 

  

 

 
 

Hochauflösende Analmanometrie und Perzeptionsmessung 


